
Suite à la réforme des retraites 2023, L’âge de départ à la retraite évolue de 62 à 64 ans 
pour les personnes nées à compter du 1er septembre 1961 à raison de 3 mois par 
génération.

Vous pouvez vérifier si vous êtes concerné(e) via le simulateur Info-retraite “Suis-je 
concerné(e)”

Date de 
naissance

Âge de 
départ Trimestres

Entre 01/01 et 
31/08 1961 62 ans 168 trimestres

Entre 01/09 et 
31/12 1961

62 ans et 
3 mois 169 trimestres

1962 62 ans et 
6 mois 169 trimestres

1963 62 ans et 
9 mois 170 trimestres

1964 63 ans 171 trimestres

1965 63 ans et 
3 mois 172 trimestres

1966 63 ans et 
6 mois 172 trimestres

1967 63 ans et 
9 mois 172 trimestres

À partir de 1968 64 ans 172 trimestres


